
DISTRIBUCIÓN DE MATERIAS   
2º ESO PMAR 

(Programa de Mejora del Aprendizaje y el Rendimiento)           
 

 
ASIGNATURAS 

 

 
HORAS 

 
 
 
 
 
 

Asignaturas 
troncales 

 
Ámbito Lingüístico y social 
(Lengua Castellana y Literatura + 
Geografía e Historia) 
 

 
 

7 

 
Ámbito de Ciencias Aplicadas 
(Matemáticas + Física y Química) 
 

 
7 

 
Primera lengua extranjera: Inglés 
 

 
4 

 
 
 
 
 

Asignaturas 
específicas 

 
Educación física 
 

 
2 

 
Religión / Valores éticos 
 

 
2 

 
Música 
 

 
2 

 
Educación plástica, visual y 
audiovisual 
 

 
2 

 
Asignaturas 

de libre 
configuración 
autonómica 

 
(a elegir una) 

 
Robótica 
 

 
 

 
 

3 
 
Iniciación a la investigación 
 

 
Segunda lengua Extranjera: Francés 
 

  
Tutoría 
 

 
1 

 
N º períodos totales 

 

 
30 

 

* Dentro del bloque de asignaturas de libre configuración autonómica, los 
alumnos cursarán la materia de Refuerzo de la Competencia en 
Comunicación Lingüística en ambos cursos del programa. 

 


