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1. REFERENTE LEGAL

Articulo 121 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, modificada
por Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre.

Articulo 18 Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la
ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria.

Articulo 24 Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la
ordenacién y las ensefianzas minimas del Bachillerato.

Articulo 19 del Decreto 235/2022, de 7 de diciembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad
Auténoma de la Regién de Murcia.

Articulo 18 del Decreto 251/2022, de 22 de diciembre, por el que se establece la
ordenacion y el curriculo de Bachillerato en la Comunidad Auténoma de la Region de
Murcia.

2. ANALISIS DEL CONTEXTO ESCOLAR Y DE LA MEMORIA DEL CURSO
ANTERIOR REFERIDAS A LA ACCION TUTORIAL'

Del andlisis realizado en la memoria del PAT del curso anterior, para determinar
ambitos de cambio y mejora, derivados de la situacion del curso, se desprendian las
siguientes propuestas de mejora:

Aumentar el numero de sesiones impartidas por agentes externos

Plan de incorporacion especifico para 1° ESO.

Promover la participacion del alumnado.

Conseguir la implicacion de los tutores en el planteamiento de las actividades
de tutoria, por ser éste un factor influyente de cémo los alumnos asumen la
realizacion de las mismas.

e Profundizar en la tematica del bienestar emocional a través de las actividades
de tutoria.

Del analisis realizado en la memoria del POAP del curso anterior, para determinar
ambitos de cambio y mejora, derivados de la situacion del curso, se desprendian las
siguientes propuestas de mejora:

- Planificar todas las visitas y charlas de las universidades durante el segundo

trimestre para que los alumnos de 2°Bachillerato no vayan estresados ni

! En esta guia se considera que el POAP, se desarrolla fundamentalmente, a través de la accion tutorial,
por lo que dicho documento queda integrado en el PAT, como una de las actuaciones que deben
desarrollarse en los centros de educacion secundaria y formacion profesional.
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saturados los ultimos meses, con mayor coordinacion entre departamentos para
no solapar visitas y/o actuaciones.

Mayor informacion de los recursos municipales que tiene el Ayuntamiento,
Informajoven o el Sef para jévenes (cursos de formacién, tramites para la
busqueda de empleo, curriculum, ayudas econémicas, etc.).

Realizar charlas de profesionales en el aula (padres y antiguos alumnos)

Motivar a los alumnos que quieren solicitar la FP Basica para que trabajen y
no abandonen el curso, debido a que la nota de la 22 evaluaciéon cuenta para
entrar.

Aumentar las visitas a centros que cuentan con formacion profesional de
grado medio y superior para que los alumnos de 4°ESO y de Bachillerato
tengan mas opciones de eleccidn.

DETERMINACION DE PRIORIDADES

En virtud de la normativa de educacion secundaria obligatoria y bachillerato, el PAT
debe incluir preceptivamente:

Medidas que faciliten la integraciéon del alumnado que se incorpore a 1.° de
Educacién Secundaria Obligatoria.- Plan de transicion entre etapas:

Medidas preventivas desde el PAT

Recomendaciones a familias orientadas a mejorar el proceso de transiciéon
Medidas y actuaciones que garanticen que el alumnado cuenta con la
informacién y orientaciéon necesarias para que la eleccién de las opciones y
materias de 4.° de Educacion Secundaria Obligatoria respondan de forma
adecuada a sus intereses y expectativas tanto formativas como profesionales.
Medidas y actuaciones que garanticen que el alumnado cuenta con la
informacién y la orientacién necesarias para que la eleccién ente las
modalidades, vias y materias en que se organizan las ensefianzas de
Bachillerato responde de forma adecuada a sus intereses y expectativas, tanto
formativas como profesionales.
Las medidas que se consideren oportunas para llevar a cabo “actuaciones de
Bienestar emocional en el ambito educativo”
Actividades de lucha contra la estigma y la exclusién del menor con
enfermedades raras.
Actuaciones de prevencién, deteccion y soluciébn de problemas de
ciberconviencia en los centros educativos

Ademas de estas medidas se consideran prioritarias dentro del PAT:

* Medidas para mejorar la convivencia en el centro.

* Incidir en las Técnicas de estudios en 1°y 2° ESO.

Se consideran prioritarias dentro del POAP:

* Planificar todas las visitas y charlas de las universidades a finales del primer
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trimestre o principios del segundo para que los alumnos de 2°Bachillerato no vayan
estresados ni saturados los ultimos meses.

* Motivar a los alumnos que quieren solicitar la FP Basica para que trabajen y no
abandonen el curso, debido a que la nota de la 22 evaluacién cuenta para entrar.

* Aumentar las visitas a centros que cuentan con formacion profesional de grado
medio y superior para que los alumnos de 4°ESO y de Bachillerato tengan mas
opciones de eleccion.

* Mayor informacion de los recursos municipales que tiene el Ayuntamiento,

* Realizar charlas de profesionales en el aula (padres y antiguos alumnos).

4. OBJETIVOS

Entendemos la orientacién y la tutoria de los alumnos como tarea de todo el
profesorado que abarca tanto las actuaciones que, con caracter mas especifico,
desarrolla el profesor tutor con su grupo o en la comunicacion con las familias y el
resto del profesorado, como aquellas otras que cada profesor lleva a cabo dentro
de su area para orientar, tutelar y apoyar el proceso de aprendizaje de cada uno
de sus alumnos.

La figura del profesor/a tutor/a, como 6rgano de coordinacién docente, es
necesaria en la coordinacion del equipo de profesores del grupo, en el contacto
con las familias y en el desarrollo de algunas funciones especificas.

La tutoria y la orientacion tienen como fines fundamentales:
- Favorecer la educacion integral del alumno como persona.

- Potenciar una educacion lo mas personalizada posible que tenga en cuenta las
necesidades de cada alumno.

- Mantener la cooperacion educativa con las familias.

El tutor es el responsable de favorecer esa cooperacion con la familia, de hacer
que esa educacion sea lo mas personalizada posible y de favorecer la educacion
integral del alumno como persona, a través de la coordinacion con todo el equipo
docente, asesorados por el Departamento de Orientacién y coordinado por
jefatura de estudios.

El tutor sera el responsable de elegir y priorizar, de entre las programadas por el
D.O., las actuaciones que considere mas oportunas para sus alumnos.

La orientacién y tutoria iran dirigidos a alumnos, profesores y familias, y todos
ellos deben cooperar para alcanzar el logro de los fines de la tutoria y orientacion.

4.1. Objetivos referidos al alumnado

1) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre
las personas y grupos y ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos
humanos y la igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres.
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2) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicién necesaria para una realizacién eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

3) Potenciar la integracion del alumno/a en el grupo clase y en el conjunto de la vida
del centro. Se podra especial énfasis en los grupos de 1° ESO a través del plan de
transicion entre etapas.

4) Recabar informacién sobre cada alumno/a para conocer sus dificultades y
necesidades educativas

5) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

6) Aportar a los alumnos/as la informacién y ayuda necesaria para facilitarle la toma de
decisiones

7) Contribuir a la personalizacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje

8) Sentar las bases de un proceso de evaluacidon que contemple las caracteristicas
personales del alumno/a, sus necesidades y la respuesta a la atencion docente

9) Facilitar al tutor/a recursos materiales para el desarrollo del Plan de accion tutorial.
10) Potenciar la atencién individualizada del tutor/a a los alumnos/as

11) Prevenir problemas de ciberconvivencia entre el alumnado

12) Potenciar el bienestar emocional de los alumnos que puedan afectar a su proceso
de ensefianza- aprendizaje.

4.2. Objetivos referidos a las familias

1) Conseguir la implicacion de los padres en los temas y cuestiones pertinentes
relativas al proceso educativo.

2)Facilitar la informacion y orientacién académica y profesional.
3)Apoyar puntualmente en aspectos conflictivos y coyunturales de la vida del alumno.

4.3. Objetivos referidos al profesorado

1) Proporcionar ayuda en los procesos de planificacién educativa, facilitando
informacion sobre el alumnado para la toma de decisiones y provisiones de apoyo

2) Promover la coordinacién con los centros de primaria de los que proceden nuestros
alumnos.

3) Posibilitar la integracion de lineas metodoldgicas comunes, propiciando el trabajo
colaborativo en el seno de los equipos educativos.

5. ACTUACIONES

Deben plantearse como lineas de actuacion

5.1. Actuaciones dirigidas al alumnado
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ACTUACION

RESPONSABLES

TEMPORALIZACION

Presentacion y dinamicas de grupo
para conocimiento entre sus miembros

Tutores y D.O.

Inicio de curso

Dinamicas de cohesion de grupo

Tutores y D.O.

Inicio de curso y a lo
largo del mismo.

Cuestionario de recogida de

informacioén y analisis de expedientes

Tutores y D.O.

Inicio de curso

Actividades para el conocimiento de los
Derechos y deberes de los alumnos y
las  normas de organizacion |y
funcionamiento del centro

Tutores y D.O.

Primeras sesiones

Eleccion de delegado

Tutores y D.O.

Primeras sesiones

Actividades que favorezcan la
integracion de todo el alumnado

Tutores y D.O.

Durante todo el curso.
En 1° de ESO
principalmente durante
el Primer trimestre.
(Plan de acogida)

Conocimiento de los alumnos, de sus
capacidades y de su grado de
competencia

Tutores Y D.O.

A lo largo de todo el
curso

Intervencidn en procesos de evaluacion
del aprendizaje y de la tutoria.

Tutores y D.O.

A lo largo de todo el
curso

Fomento de estrategias de aprender a
aprender

Tutores y D.O.

Durante todo el curso.
Primer trimestre
fundamentalmente.

Entrevistas personales

Tutores y D.O.

Durante todo el curso

Actividades que favorezcan la

convivencia

Tutores y D.O.

Durante todo el curso

Actividades que favorezcan el rechazo
a la violencia, los prejuicios de cualquier
tipo, los comportamientos sexistas y la
resolucion pacifica de los conflictos.

Tutores Y D.O.

Durante todo el curso

Actividades para el desarrollo del
bienestar emocional

Tutores y D.O.

Durante todo el curso

Conocimiento del alumnado y de la
respuesta educativa mas ajustada a las
necesidades de cada uno.

Tutores y D.O.

Durante todo el curso.
Poniendo mayor
esfuerzo durante el 1°
trimestre.

Informacion sobre optativas, programas
de atencion a la diversidad vy
modalidades

Tutores y D.O.

Durante todo el curso
escolar

Actividades para el desarrollo de la
autoestima y el autoconcepto

Tutores y D.O.

Durante todo el curso
escolar

Actividades para la prevencion del

Tutores y D.O.

Durante el curso
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ciberacoso y  fomento de la

ciberconvivencia

escolar

5.2. Actuaciones dirigidas a las fa

milias

grupo.

ACTUACION RESPONSABLES | TEMPORALIZACION
Reunion de inicio de curso para ofrecer | Tutor y jefatura | Primer trimestre
informacién general del centro y del | estudios

Entrevistas personales para el
seguimiento del proceso de aprendizaje
del alumno, de cualquier situacién que
pueda afectar a su rendimiento o salud
mental, feed-back de informacion, etc.

Tutor, jefatura de
estudios y D.O.

A lo largo de todo el
curso.

seguimiento del de

absentismo

Programa

Informacion a las familias sobre | Tutor A lo largo de todo el

opciones académicas para alumnos con curso

pocas posibilidades de acabar el curso

Seguimiento de alumnos vulnerables Tutor y D.O. A lo largo de todo el
curso

Participacion en actividades puntuales | Tutory D.O. A lo largo de todo el

gue se planteen desde tutoria Curso

Informacion sobre faltas de asistencia y | Tutory D.O. A lo largo de todo el

curso

5.3. Actuaciones dirigidas al profesorado

ACTUACION

RESPONSABLES

TEMPORALIZACION

Coordinacion de la elaboracién de los
PAP

Tutor, J.E. y D.O.

Primer trimestre

Coordinacion del Equipo docente para
el seguimiento del proceso de
ensefianza - aprendizaje del grupo y de
las pruebas de evaluacion.

Tutor, J.Ey D.O.

Durante todo el curso

Realizar las sesiones de evaluacion
trimestrales

Tutory J.E.

Al finalizar cada

trimestre

Recoger aportaciones del equipo
docente sobre el grupo y/o alumnos en
particular, actuando uniformemente en
situaciones de conflicto o problemas de
convivencia

Tutor, J.E. y D.O.

Durante todo el curso

Asesorar sobre la oferta de materias
optativas, programas de atencién a la
diversidad, y medidas ordinarias vy
especificas

Tutory D.O.

Durante todo el curso
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Coordinacién de las acciones sobre | Tutory D.O 2°y 3° trimestre.
toma de decisiones de promocién de
alumnos y en la formulacion del
Consejo Orientador.

Alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo.

El alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo participara de los
contenidos trabajados en el PAT en la medida de sus posibilidades.

Los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad,
TEA, enfermedades raras, etc. permaneceran con su grupo ordinario en las
sesiones de tutoria, siempre que sea posible, pudiendo participar de las
dinamicas que se realicen en funcidon de sus caracteristicas. Se facilitara la
integracion de estos alumnos a través de las actividades desarrolladas,
fomentando su participacién asi como la del resto del alumnado.

Se trabajara en el grupo el respeto por las diferencias para evitar posibles
actitudes de rechazo o marginacion entre el grupo-clase y los alumnos con
necesidades educativas especiales. En caso de aparicion de dichas actitudes
seran trabajadas con los alumnos implicados, facilitando la convivencia entre
todos independientemente de sus capacidades, limitaciones, aspecto fisico, etc.

El alumnado con altas capacidades intelectuales podra participar en las dinamicas
realizadas dentro del PAT, al igual que el resto de alumnos, ejerciendo en
ocasiones de coordinador en las reflexiones en grupo pequefio, de portavoz en
las puestas en comun...

6. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PAT

Criterios generales.

a) Se pretende que el Plan de Accion Tutorial sea un marco abierto y flexible, para
que los objetivos del mismo puedan ser trabajados a través de actividades
distintas en funciéon de las necesidades especificas de cada tutor y de las
caracteristicas particulares de cada grupo.

b) A partir de las lineas de actuacion generales concretadas en el PAT los tutores
programaran las actividades mas apropiadas bajo la coordinacién del Jefe de
Estudios y contando con las propuestas que aporte el Departamento de
Orientacion en las reuniones semanales que se mantengan a este efecto.

c) A través de las reuniones periddicas de los tutores con el Departamento de
Orientacion y Jefatura de Estudios se articularan los recursos personales y
materiales y se proporcionara el asesoramiento y apoyo necesario para que sea
posible el desarrollo de las funciones tutoriales de una forma coordinada.

Reuniones de coordinacion de tutores.

a) Tienen una periodicidad semanal:
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- 1%y 2°ESO
- 3% 4° ESO
- 1°Y 2° Bach

A la reunién de coordinacion asisten la PSC (Profesor de Servicios a la
Comunidad), la orientadora y un/a jefe de estudios.

Se programan las actividades mas apropiadas para realizar con el grupo en la
sesion semanal de tutoria, a partir de las lineas generales propuestas en el PAT.

Semanalmente se analizard como se han desarrollado las actividades realizadas
en las sesiones de tutoria de la semana anterior.

Se preparan las lineas de trabajo que se van a seguir a medio plazo recogiendo
las propuestas y sugerencias de los tutores.

Se aporta también informacion sobre otros aspectos de interés para los tutores y
el alumnado: actividades extraescolares, aspectos organizativos, PAP, noticias e
incidencias, etc.

Seguimiento y evaluacion del Plan.

a) A lo largo del curso Jefatura de estudios con la colaboracién del Departamento
de Orientacion, realizara el seguimiento del desarrollo de la accion tutorial,
prestando los apoyos y recursos que los tutores y alumnos requieran.

b) A través de las reuniones de tutores se valoraran las actividades realizadas a lo
largo del curso, teniendo en cuenta la opinién del alumnado y del tutor/a. Esto
servira de base para plantear propuestas de mejora de cara al proximo curso.

Los alumnos y tutores podran aportar propuestas sobre nuevos temas a trabajar.

c) Al finalizar el curso escolar el Departamento de Orientacién participara en la
evaluacion del PAT y elaborard una memoria final sobre su funcionamiento (los
logros alcanzados, las dificultades encontradas, los factores que han podido influir
en ambos y, en su caso, los aspectos que sera necesario modificar en el Plan).

d) En la memoria de cada grupo el tutor expondra las principales tareas
desarrolladas, analizara y valorara el trabajo desarrollado, los objetivos
conseguidos, las dificultades encontradas y los apoyos recibidos.

e) Las conclusiones obtenidas de la evaluacion serdn tenidas en cuenta para
introducir las modificaciones y ajustes necesarios en el Plan en cursos siguientes.

El éxito las actividades desarrolladas dependera de distintos factores como puede
ser la motivacién del alumnado, sus caracteristicas, su colaboracién, la puesta en
practica de las sesiones por parte del tutor y/o los monitores de las entidades
externas, la idoneidad de las actividades y talleres propuestos, etc.

Ademas se favorecera la evaluacion del plan por parte de toda la comunidad educativa
a través de los procedimientos e instrumentos que la comision de calidad establezca.
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