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.COMO FUNCIONA EL CEREBRO
DE UN ADOLESCENTE?

Claves para el Bienestar Emocional
y Ia Resiliencia de nuestros jovenes

ENTENDER SUS EMOCIONES
FORTALECER SU AUTOESTIMA,
CONSTRUIR HOGARES MAS FELICES
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20 de Mayo 16:30 a 18:30 h. IES BEN ARABI
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Esta actuacion estd financiada por el Ministerio de Educacién, Formacion Profesional y
Deportes a través del Programa de Cooperacion Territorial de Bienestar Emocional en el
dmbito educativo.




